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CUARESMA Y CARIDAD

Celebramos el primer domingo de Cuaresma. El Santo Padre Benedicto XVI, en su Mensaje 
para este Tiempo, nos dice: “Al comenzar la Cuaresma, un tiempo que constituye un camino de 
preparaci�n espiritual m�s intenso, la Liturgia nos vuelve a proponer tres pr�cticas penitenciales a 
las que la tradici�n b�blica cristiana confiere un gran valor –la oraci�n, el ayuno y la limosna- para 
disponernos a celebrar mejor la Pascua…”. El Papa insiste en la pr�ctica del ayuno y nos habla de 
que supone una ayuda para tomar conciencia de la situaci�n en la que viven muchos de nuestros 
hermanos: “…Ayunar por voluntad propia nos ayuda a cultivar el estilo del Buen Samaritano, que 
se inclina y socorre al hermano que sufre. Al escoger libremente privarnos de algo para ayudar a los 
dem�s, demostramos concretamente que el pr�jimo que pasa dificultades no nos es extra�o.”

Hoy, m�s que nunca, tienen pleno vigor estas palabras de Benedicto XVI. En nuestra 
comunidad parroquial se han aumentado en un 200% las ayudas a familias necesitadas, muchas de 
ellas parejas de j�venes. El nuevo rostro del pobre no es el del andrajoso, sino el del trabajador que 
ha perdido su puesto de trabajo y tiene que enfrentarse al vivir y subsistir cada d�a para sacar 
adelante a sus hijos. Tenemos al pobre al lado de nuestra casa y en el mismo rellano de la escalera. 
Las necesidades en nuestro pueblo est�n subiendo a pasos agigantados.

La Iglesia, nuestra comunidad parroquial, tiene que saber responder a este reto. El nuevo 
rostro de la caridad hoy se llama SOLIDARIDAD. Que en este tiempo de Cuaresma, la oraci�n nos 
conduzca a ser m�s solidarios con el que tenemos a nuestro lado. San Juan en su Primera Carta nos 
pone en guardia: “Si alguno que posee bienes del mundo, ve a su hermano que est� necesitado y le 
cierra sus entra�as, �c�mo puede permanecer en �l el amor de Dios?.

En otro orden de cosas, deciros varios apuntes:
 El grupo de C�RITAS de nuestra Parroquia atender� el Ropero durante este mes de marzo, 

todos los martes de 5 a 7 de la tarde.
 El almac�n de alimentos, con el que tan generosamente colaborasteis en la Campa�a de 

Navidad, est� “tiritando”; por lo que nos veremos obligados a comprar alimentos para 
atender las ayudas mensuales que se reparten a familias necesitadas. Hacemos un 
llamamiento para que todo aquel que quiera seguir aportando alimentos, los puede traer a la 
Parroquia en cualquier momento.

 Durante el pasado mes de febrero, hemos estado visitando en sus domicilios a las familias 
necesitadas de nuestra Parroquia y continuaremos en los pr�ximos d�as con las nuevas que 
nos han pedido nuestra colaboraci�n.

 Se ha puesto en marcha la p�gina web de C�RITAS Interparroquial, a la que os invitamos  
consultar.

 La colecta de este primer domingo de mes se destinar� para ayuda a Hispanoam�rica.
 Finalmente, daros las gracias por vuestra colaboraci�n en la Campa�a de Manos Unidas, que 

hemos llevado a cabo durante el mes de febrero y animaros a asistir a la Cena Simb�lica 
contra el Hambre en el Mundo el pr�ximo s�bado 7 de marzo en los salones parroquiales.


